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bpolwypa ce He npoaaje, becnnatHa je 3a dydpexkHe HHBanuae
TnasHu ypenHuk: Mpum. ap /bydunko Togoposuh
TexHHuKH ypeaHHK: Pajge MapauHOBaUKH
Wtamna: lWTamna Konopnpec, Jlanoso

MNpeacesHuk Casesa npum ap JbyduHko Topoposuh,
MotnpeacesHuum Nopaana Toguh u Anekcangap Hukonvh

HW3BpLiHH 0adop:

JacmuHa Hukonuh

Page Masnosuh

JoBa CraHojeBuh

MapuHko Jusjak, npeaceannk HO
Cawa bojuh, 3amenunua npesceanrka HO
3opaH MaHojnosuh
Eaud Llakuh

Hapn3opHu ondop:
CHexaHa XXuBkoBuh
Kusota Cpehkosuh

bpanucnasa Janunosuh

Koopaunarop: TatjaHa CtojaHoBuh, sunnomupanu npasuuk, 069/48 02 795

XEMOAHJAJTU3A

XemopHjanusa je MetToaa ieyerma TEpMHUHaNHE cnadocty dydpera v mpeacrasba NOCTYNAK yKNakbatbha HEXEBEHUX MaTe-
puja (TOKCHHA) 1 BMILKA TEYHOCTH KOjU CE€ HaKyn/bajy y opraHu3my 3dor cnabor pasa dybdpera. OBa TexHHKa cnallaBa XHBOT
Kaja dydpesu moTnyHo OTKaXy, OWI0 y 3aBplUHOj ha3u XpOHHUHE DydpexkHe UHCydHUHMjeHUHje - y T3B. TEPMHHANHO]j dasu,
duno y akyTHOj DydperHoj nHcyduumjeHumju. Jujanus3a je 00MYHO NoTpedHa Kaja je M3ryd/beHO AeBefeceT W BHLie NoCTo
dybpexHe dyHkuuje. [lo Tora yrnaBHOM 40733 HAKOH BULIE MECELW WU FTOAUHA HAKOH JMjarHO3e XpoHUUHe DydpexHe Ho-
NECTH.

lopuwe ce y cBeTy dpoj mauujeHata Ha xemoaujanusu yeeha 3a 150-200/1.000.000 ctraHoBHUKa. Y Cpduju ce Ha Xpo-
HWYHOM MPOrpamy Xemoaujanuse Hanasv oko 4.500 donecHuka, a roguilbe Ce Ha xemogujanusy ynytid oko 300 HoBux Bo-
necHuKka. HaBejeHu enuaemMHoNoLKY NoAALM NOKa3yjy BENTUKK CBETCKW COLMOEKOHOMCKH 3Hauaj, na y Be3W Ca TUM JlIeYete
donecHWka Ha XeMOJHWjann3H1 3aXTEBA MYITHAHCUHTUIHHAPHH NPHCTYM.
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BACKYJIAPHH IPHUCTYIIH 3A XEMO/AHJAJINU3Y

lpexu1B/baBatbe U KBANUTET KMBOTA DONECHMKA KOjUMaA je XemoJHjanu3a MeToAa H3dopa y JUPEKTHO] je Be3u oA yHK-
LIMOHANHOCTH BAaCKyNapHOr NpucTyna. AaekBaTaH BaCKy1apHHW NPUCTYN je 3a XeMoAMjaau3HOr nauujeHTta cnac, jep omoryhasa
XeMOJHjannu3y v TUME CnallaBa XKHUBOT NauMjeHTa. YcnewaH XeMoa1janu3Hy TpeTMaH 3anoyntbe J0OpUM BacKylapHUM MpH-
CTynom npexo Kor ce omoryhasa y3umatbe KpBH U3 Tena donecHuka, weHo npeydiwhasame y MallWHK 3@ J1janusy 1 Bpahate
y Teno donecHuka.

MocToju BULWE BPCTa BaCKynapHOT NPUCTYNa,
a AENMMO WX Y ABE TPYMNE NPHUBPEMEHH
W TPajHU.

lpuBpemenH:
©® uyeHTpanHu BeHcku Katetep (LBK)

Tpajuu:
® Aptepuo-BeHcka ductyna (ABD)
ApTtepuo-BeHckH rpadT (ABT)
XuukmaHoB katetep (XK)

XHKMaHOB KaTeTep ApTepHOBEHCKH rpadt
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TpajHu BackynapHH NPHCTYN 3a XemoHjanu3y Tpeda aa 3apoBomnH ciejehe kputepujyme:

npoTok oj Hajmamwe 300-350 mn/muH,

[a noceayje AOBO/bHY LY)XXHHY CETMEHTA 3a eKcrnaoaTtauujy pagy jeJHOCTaBHE U CHIYpHE KaHylauuje,
[1a Ce peslaTMBHO 1IaKO KPEWPA, TO jeCT Aa UMa Majk ONePaTUBHHU PU3MK,

[1a UMa HUCKY CTONY KOMMIMKALK1ja Kao CTO Cy TpoMd03a, CTEHO3a U aHeypu3mMa

Ad UMa WITO OAYXH BEK eKcnnoaTaque



ApTepHoBeHcKa ucTyna je HajbosbH HaYMH NMPUCTyNa KPBOTOKY 3a MauMjeHTe KOju Cy Ha XEMOJAMjanu3M, a Kpeupa ce
XUPYPLIKKMM CNajakbem apTepuje W BeHe Ha nognaktvuu. Hajuewhe ce paau y n0KanHOj aHECTE3WjH WMAH PETHOHANHOj aHe-
cTe3uju-akcunaphu dnok. lMocne nepruoja oa 4 fo 6 ceamuua, Hactana UCTyna MOXKE Aa CE KOPUCTH 3a xemoaujanusy. Osa
BpCTa NpUCTyna y3 oaroBapajyhy Hery moxke Aa Tpaje rogMHama, na v HakoH BHILE JeLeHKWja NpeAcTaB/ba 31aTHW CTaHAapAa Yy
XEMOJHWjanHu3H, Kaja je pey 0 BaCKyJapHUM NPUCTYNHUMaA.

SEMA A-V FISTULE krv u dijalizator
P «— krv iz dijalizatora

)
) : N S f
. T —c._ o — fistulna vena

@ Arterio - Venska fistula ™ fistulna arterije

KAZA JE TIPETIOPYY/bUBO KPEUPATH AB®?

MauujeHty b1 Tpedano kperpatu apTepuoBeHCKY HCTYy Nap MECELM NPe NMOYETKA XEMOHjaNH3e, jep je noTpedHo Bpe-
Me Aa maTypupa (caspu), Npe Hero LWTO NOCTaHe MorojHa 3a NyHKuujy (dosewe). [laBate BpeMeHa BACKYJIapHOM MpUCTyny
Ja ca3py Moxe nomohu y crnpeyaBawy npodsema ca TaHKMM BEHAMa, HUCKMUM NPOTOKOM KPBH, KPBHUM YrpyLILMMA, Kao M
3a00Mnaxkeme NPUBPEMEHOT LIEHTPATHOT BEHCKOT KAaTETEPA, @ CAMHUM TUM W CNpeYaBame AOAATHUX KOMMIMKAUK)A... 3aTO je
BaCKyJlapHW MpPUCTYN J0DPO KperpaTH joLl 3@ BpEME peJOBHOT KOHTPONHCaha, Kaja je nauujeHT ctadunan v oceha ce podpo.

[Moxe/bHO je NOowWTOBAaTH MPABUAO LUECTHLE.
“3pena” ABO, cnpemHa 3a nyHKTHpamwe Tpeda aa
MMa MHUHUMAJIHO 6 MM Y NpEeYHHKY, Ca BUA/bUBHUM
MBMLAMa Kaja Ce CTaBW NoBecka H3Haj we, na dyae
Ha Mame 04 6 MM UCNOJA KOXe, 43 UMa KPBHHU NpO-
Tok Behu oa 600 mn/muH, aa joj ce yrephyje 3pe-
nocT 4-6 Hepe/ba nocsie onepaTMBHOT hopMUpatba.




MocebHo je BaXHO, NpaBMAHO NyHKTUpawe ABD of CTpaHe MEAMUMHCKUX CECTapa-TEXHWYApa, aAEKBAaTHA XeMapHWHHU3a-
uuja, ymepeHa yntpacduntpauuja, ageKBaTHa Op3vHa KpBHE Nymne v npasuaHa komnpecuja AB® nocne auvjanvse. MeaHumMH-
CKa cecTpa-TexHuuap nokasahe Bam jegHocTaBHe BexDe Koje nOMaxky KpBHUM CYAOBHMMA Ja Ce A0JATHO pPa3BHjy, ATy CaBeT
OKO Here BaCKy/JapHOT MPUCTyNa WU CMPOBOAMTH 3APABCTBEHO-BACMMTHHU paj ca Bama v unaHosuma Bawe nopoauue, Kako ou
KBAJIUTET KMBOTA OMO WTO HOBKM, @ KOMNAUKALMjE CBENE HA MHHUMYM.

HAJHELIRE KOMITJIMKALUHJE APTEPUOBEHCKE ®UCTYJIE

launjeHTH ca apTepHOBEHCKOM (DUCTYNIOM MMajy 3HATHO pehe Komnaukauuje v aene ce Ha paHe Ao 30 gaHa W KacHe,
HakoH 30 gaHa. ®aKkTOPH KOJU YTHUY HA YHECTANOCT KOMMAUKALM)ja:

OcHoBHa bosecT Koja je goBena ao owtehewa dydpera
Komopbduautetu

bpoj rogMHa NpoBesEHHUX Ha AWjanu3H

bpoj npeTxogHUX HHTEPBEHLMH]A

TajMuHT NpBe AWjanv3e, HauuH Bojerwa U Hera BaCKyNnapHOr NpUcTyna
KoHcTuTyuHja naumjerTa

CrapocT nauujeHTa

CouHo eKOHOMCKH CTaTyc

HH®OEKLHJA — BehuHa nHdekumnja kog ABO ce maHudecTyje NoKanHUM eAEMOM W LENTyIUTHCOM De3 ynane Tj. Tpombose
BEHe M 0DMYHO ce NaKo Neyrd aHTMOMOTCKOM Tepanujom 7-14 naHa W pesoOBHMM MpeBHjakbem y BHAY PUBAHONCKMX odiora.
030umHHje nHdekurje ABD HacTajy Ha TEPEHY XeMATOMa WKW aHEeypHU3MH 3axTeBajy YeCTO NOPeA aHTMOMOTCKE Tepanuje of
4-6 Hepe/ba U XMPYPLLKY HHTEPBEHLM]Y.

CTEHO3A AB® — npeacras/ba CyXewe KPBHUX CyJ0Ba, WTO 33 NOCIEAULY UMA MOCTENEHO CMakbEHE NPOTOKA KPBW KpPO3
GucTyny, na ce nauujeHT He AWjanu3rpa ajekBaTtHo U oceha ce nowe. Ha cteHosy AB® Tpeda nocymmwatu y ciayyajy: nojase
dona y npegeny AB®, npoMeHe KBaAWTETA TPHUIA HAZ BEHOM, CMakbEeH NPOTOK W KBAJIMTET AMjanu3e, noBehaH BEHCKW NMPUTH-
CaK, Npodnemu ca NyHKUMjOM - NojaBa Koaryayma, NpoAyKeHo KpBaperwe HAaKOH NyHKLHje BeEHE. Y 0BOM C/yyajy NaLMjeHT ce
asbe Ha peBu3ujy ducTyne. YKONHKO NauujeHT 0CeTH cnaduju Tpun puctyne uav NpUMeTH Aa Ce KpBapeme U3 hucTyne HakoH
HEKOJIMKO AHjaN13HUX TPETMAHA TELLKO 3ayCTaB/ba, Tpeda To NpHUjaBUTH HAANEKHOM JEKAPY/MEAHLIMHCKO)j CECTPU-TEXHHYAPY.



TPOMBO3A — cBaku X]] ydoA UIIOM CTBapa Ha TKMBY KOXE MajIM OXH/baK, KOjU MOXE JOBECTH A0 Tpomda (yrpyLuka),
Koju hie ycnopuTh unu notnyHo da0kMpaTH NpoTOK KpBH Kpo3 (hucTyny. MMasHK yno3opasajyhu 3Hak je cnad npoTtok KpBH Kpo3
uctyny. Tpomd ce HaCTOjH YKNOHWUTH MOCTYNKOM, KOjH Ce 30Be TPOMDEKTOMMja, a 0DaBsba Ce y IOKANHOj aHecTe3uju (Manu
pe3 Ha (u1cTynu Kpo3 Koju ce DorapTy KaTETEPOM YKIOHH TPOMD).

AHEYPH3MA - kana ce ducTyna NyHKTMPA NPEYECcTo Ha UCTOM MW FOTOBO MCTOM MECTY, 3MJ0BH KPBHOT CyAa MOTy no-
NyCTUTH Ha TOM MECTY, Na Ce HaAyBajy nonyT danoHa. YBEK NOCTOjU ONACHOCT Ja aHEYPH3MA NYKHE, NPUIMKOM Yera nauujeHTt
MOXE MCKpBapHUTH. [la OM cnpeunnu HacTajatbe aHeypu3Me, MEAHLMHCKE CECTPe-TEXHHUYApH Tpedajy cBakoM HOBOM AHjaH-
30M NpaBHTH HOBE YDOAE, YAa/bEHE Of, OHUX MPEAXOAHHUX.

CTEAJ1 CHHAPOM - 3nauu aa ducTyna “Kpage” npeBHile KPpBH M3 pyKe nauujeHTa. 30or Tora je pyka nauujeHTa xaagHa
U oTeuyeHa. MaHudecTyje ce 04 JUCKPETHOT DAeAnNa KOXKe NPBEHCTBEHO HA LakamMa pas3lMUMTOr CTEMEHA, CBE A0 MU3PA3HTOT,
mMpamopHor dneauna ca unu de3 ocehaja Tpwema, xnagHohe uav bona pasnHUUTOr MHTEH3UTETA M NOjaBa PaHMLA WM raHrpe-
He. Hajuewhe ce jaB/ba ko4 aujadeTHyapa v TO y BUAY OUCKPETHOT Dneaunna v XnajHuje Wake HENOCPeAHO HAaKOH Kpenpama
AB®, koje y neproay oA 2-4 Hejebe Hajuewhe HeCTaHe 3axBabyjyhu MOOMAM3aLMjK KoaTEPANHOT KPBOTOKA.

X1 KPBAPEFbE - Od1nHo KpBapete U3 UCTyIle je BP0 pesak Npodnem nauujeHara. Jasba ce Hajuewhe ako ce mauujeHT
HEKO/IMKO AMjanu3a 3apefom Doje Ha MCTO MEcTo, Ma 40nasu 4o nonywrawa ductyne. To ce NpUBPEMEHO MOXKE KOPHTOBaTH
JUPEKTHUM NPUTHUCKOM - KOMIPECHjOM Ha MECTO KpBapeta. Mmajte yBek koA Kyhe cTepunHe rase, nactep, XenapHHCKH ren,
HeyTpasHy KPEMY 3@ Ma3ahe Koxe
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H3beraBajte cnaBame U 0CNamwame HA PYKYy HA KOjoj je ABD

KopHucTUTH BaCKynapHU NPUCTYN CamMo 33 AHjanusy

MposepaBgajTe wym (Tpun) BacKynapHor npucTyna cBaku AaH

He HocuTe TepeT npeko pyke Ha K0joj je hucTyna v He caBujajTe je BUwWe o 90 cteneHu

Y AYKEM BPEMEHCKOM NEPHOAY

He no3BonvTe oa Bam y Ty PyKy [lajy MHTPABEHCKE MHEKLUjE, BAAE KPB U MEPE MPUTHCAK HA HO)

He HOCHUTK HaKWT 1K ycky oaehy Ha mecTy BacKy/liapHOr np1cTyna

KynajTe ce CBaKOJHEBHO W MEPHUTE PYKY MIaKOM BOJOM W CalyHOM

MpatuTe KOXY M3HaA UCTYNe U CBAaKO LPBEHWIO OAMax MpHjaBHTE CBOM leKapy/MeJHLMHCKOj CeCTPH-TEXHWUYAPY
Umajte yBek koa kyhe ctepunHe rase, dnacrtep, XxenapyuHCKMW res, HeyTpaaHy KpeEMy 3a Masatbe KoXe

He KOpHUCTUTH HENPOBEPEHE KPEME U MENTIEME

AKO npokpBapHTe M3 ybosa, He naHuuuTe, Beh cTepunHOM razom npuTUCHKTE ydoa

M OAMAX CE JaBUTE MATHUHOM LEHTPY

CBakoHeBHO nposepaBajte yHKUHOHKHCae Bawe ductyne dnarom nannauujom,

nocedHO HaKOH XMMOTEH3HMj€e W BPTOrNaBHULE, aKO HE PaAW OJMAX CE jaBUTE MAaTUUHOM LIEHTDY.

[pekomepHO JOHOLIEHE TEXHUHE HA J1janu3y U jaka yiTpadunTpauuja (NpekoMepHO ryd/berbe TOKOM XeMOHjanu3e)
u3naxe Bac pusuky naga nputucka (konanca) Wwro Moxe Aa yrposu Bawy ABO

Mpe nyHkunje AB®, meanumnHcka cectpa-TexHuuap aesnndgurkosahe mecto ydoaa. He gupajte noapyuje

OKO BaCKyNnapHOTr NpHCTyna HaKoH WTO je Ae3MH(UKOBAHO, Kao W 3a BpeEME Tpajaka Xxemoaujanuse

12

He uyewaTn ce no BacKkynapHOM MPUCTYNY, jep HOKTH MOTY DUTH W3BOP MH EKLHje

M3deraBajTe Kujame U Kalbatbe OKO MOAPYYja BACKYNapHOT MpUCTyna

Yysajte AB® op yaapua v nospeaa

He nogmeTatu pyKky, Ha K0jOj je BaCKy/llapHH MPUCTYM, UCMOA [1aBE NMPUIMKOM CraBaka

He noau3aTtu Tewke npegmMeTe pykoM Ha KOjoj j€ BaCKylapHH NPUCTyn

Kapa cy urne u3ByyeHe, NaLuMjeHT CME NaraHo A0 YMEPEHO MPUTUCKATH YDOAHO MECTO U MECTO MCMOA TOra,
anu HUKajJ U3Haj ydoaHor mecta cucryne
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MusbaH Unuh ce Hanasu Ha NO3HWLMjU FNABHOT MEAWULHH-
ckor TexHrMyapa KO 3a Hedponorujy 1 metadonuuke nope-
mehaje ca gujanusom y KbL| 3Be3gapa. 3aBplumo je ocHOBHe
CTPYKOBHE M OCHOBHE aKafEMCKE CTyAWj€ 34PABCTBEHE HEreE,
TpeHyTHO noxaf)a macrtep akagemcke ctyauje. Ha cBojoj
KNMHUUK 0De3def)yje HajBUILK KBANMTET OpraH13auuje paja,
BMCOKO CMELUHjann30BaHy MEAULMHCKY HEry 3aCHOBAHy Ha
HaY4YHUM, CTPYYHHUM W ETHYKHUM NPHUHLMNUMA U aKpeanTaLn-
OHWUM CTaHAapAMMa cBoje yctaHose. Y Llkonu xemoaujanuse
JEAWHCTBEHE Y HALLOj 3€MJbH, Ca AYTOM TPAAHLIMjOM, AHTFAXKO-
BaH je Kao npejaBay M3 00/1acTH 34paBCTBEHE Here y Hedpo-
JIOTHjW U AHjaNH3H.
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